
П Р И Н Я Т О  У Т В Е Р Ж Д А Ю 

на педагогическом совете   Директор МБУ ДО «ИМЦ» 

Протокол № 2  __________ М.Н. Федотова 

от 27.08.2018 г.  Приказ № 01-15/65-1 

от 27.08.2018 г. 

 

План работы 

 методического объединения инструкторов по плаванию 

дошкольных образовательных учреждений города Вологды 

на 2018-2019 учебный год 

Участники: инструкторы по плаванию ДОУ № 12, 22, 24, 33, 34, 36, 43, 51, 

52, 70, 73, 79, 89, 92, 96, 100, 102, 104,112,114,115,116 

Руководитель: Комлева Елена Витальевна, инструктор по плаванию МДОУ 

«Детский сад № 24 «Анютины глазки». 

Куратор: Пудова Татьяна Ивановна, методист МБУ ДО «Информационно-

методический центр». 

Тема: «Использование педагогических технологий как эффективного 

средства физического развития детей дошкольного возраста» 

Цель - использование современных педагогических технологий в обучении 

детей дошкольного возраста плаванию. 

Задачи: 

1. Обеспечить реализацию ФГОС ДО в ДОУ по направлению «Физическое 

развитие». 

2. Способствовать совершенствованию профессиональной компетентности 

педагогов через изучение современных педагогических технологий в обучении 

детей дошкольного возраста плаванию. 

3. Содействовать трансляции опыта инструкторов по плаванию в рамках 

образовательной области «Физическое развитие». 

 

 



График мероприятий методического объединения 

 

№ Тема мероприятия, 

форма проведения 

Содержание деятельности Дата, место 

проведения  

Ответственный 

1. Мастер-класс «Обучение 

дошкольников технике 

плавания стилем «брасс», 

«баттерфляй» и элементам 

прикладного плавания» 

   

1.Утверждение плана работы МО на 2018-19 

уч. год. 

2. Анкетирование. 

3.Информационная справка о работе бассейна 

3.Практическое занятие в зале 

4. Практическое занятие в бассейне 

5. Обсуждение, обмен мнениями. 

28 сентября 

 2018 г. 

Бассейн СКК 

«Спектр» 

Пудова Т.И. 

Комлева Е.В. 

Прохорова Т.Н. 

 

 

2.  Семинар - практикум 

«Технология проектирования 

рабочей программы 

инструктора по физической 

культуре (плавание)» 

1. Информационная справка МДОУ № 79 

2.Выступление на тему «Технология 

проектирования рабочей программы 

инструктора по физической культуре 

(плавание)» 

3.Консультация … 

4.Обсуждение, обмен мнениями 

19 октября 

2018 г. 

ДОУ № 79 

 

Пудова Т.И. 

Комлева Е.В. 

Кузнецова О.А. 



3. Практикум 

«Использование 

нестандартного оборудования 

для повышения интереса у 

детей к занятиям в бассейне» 

1.Информационная справка МДОУ № 116. 

2.Открытый показ НОД по плаванию     

3.Анализ, обсуждение 

16 ноября  

2018 г. 

ДОУ № 116 

Пудова Т.И. 

Слоева С.А 

Комлева Е.В 

4.  Практикум  

«Игровая технология как 

средство обеспечения 

эмоционального благополучия 

и психологического комфорта 

на занятиях по обучению детей 

плаванию» 

1. Информационная справка МДОУ № 89 

2. Открытый показ НОД по плаванию     

3.Анализ, обсуждение 

14 декабря  

2018 г 

ДОУ № 89 

Пудова Т.И. 

Удальцова А.Ю. 

Комлева Е.В. 

5.  Семинар - практикум 

«Использование 

нетрадиционных методов и 

форм при организации НОД в 

бассейне с целью повышения 

мотивации дошкольников к 

обучению плаванию»  

1. Информационная справка МДОУ № 242.  

Открытый показ НОД по плаванию  

3. Анализ, обсуждение, обмен мнениями. 

 18 января 

2019 г. 

ДОУ № 24 

Пудова Т.И. 

Комлева Е.В. 

 



6. Практикум 

«Целесообразность 

использования современного 

оборудования при обучении 

детей дошкольного возраста 

плаванию» 

1. Информационная справка МДОУ № 92 

2.Просмотр  НОД по плаванию  

3.Анализ, обсуждение. 

  

15 марта 

2019 г 

ДОУ № 92 

Пудова Т.И. 

Беляева И.А. 

Комлева Е.В. 

 

7. Соревнования  

по плаванию среди детей 

старшего    дошкольного    

возраста ДОУ города 

Вологды «Юные 

дельфинята» 

1. Организация и проведение соревнований по 

плаванию «Юные дельфинята»: 

- работа творческой группы, 

- разработка положения, 

- составление программы соревнований. 

23 апреля  

2019 г. 

ДОУ № 52 

Пудова Т.И. 

Комлева Е.В. 

Семерикова Н.С. 

   

8. Круглый стол  

Итоги работы МО за 2017-2018 

учебный год. 

Подведение итогов работы МО за 2017-2018 

учебный год.  

Перспективы и направления работы МО на 

2019-2020 учебный год.  Обмен мнениями. 

17 мая  

2019 г. 

МБУ  ДО 

«ИМЦ» 

Пудова Т.И. 

Комлева Е.В. 

 


